Name / Vorname Kind:

Gruppe:

Speiseplan - Juli

Kita / Tagesmutti Datum /Unterschrift Erziehungsberechtigte

Montag 01.07.2024 Frohlich’s bunter Mohreneintopf mit Kartoffel- und Fleischwiirfel, frisches Brot, Nachtisch
Dienstag 02.07.2024 Suppe, Quarkkeulchen mit Apfelmus (w/e/mys/7)

Ausweiche Essen paniertes Jégerschnitzel, Mischgemiise, SofSe, Kartoffeln, Apfelmus (syw/e/mya)
Mittwoch 03.07.2024 Fischfrikadelle mit bunter Gemiserahmsofe, Kartoffelpliree, Nachtisch (x/w/e/m)
Donnerstag 04.07.2024 Spirelli mit Wurstgulasch, Reibekdse, Nachtisch (w/e/m/s/a)

Freitag 05.07.2024 Koénigsberger Klopse in KapernsoRe, Rotkohl, Kartoffeln, Nachtisch (s/a/s)

Montag 08.07.2024 Kartoffelsuppe mit Wiener Wirstchen, frisches Brot, Nachtisch (o/+/a)

Dienstag 09.07.2024 SahnegrieBbrei mit Mandarinenkompott

Ausweiche Essen Wiegebraten, Schmorbohnen, SofSe, Kartoffeln, Mandarinenkompott (s/a/s)

Mittwoch 10.07.2024 Seelachsfilet mit Buttermohrchen, DillsoRe, Kartoffeln, Nachtisch (x/my/s)

Donnerstag 11.07.2024 Spaghetti mit fruchtiger Tomaten-HackfleischsolRe, Reibekase, Nachtisch (w/e/my/a/7)
Freitag 12.07.2024 Roster mit Sauerkraut, SoRe, Kartoffeln (s/a/5)

Montag 15.07.2024 Kase-Lauch-Suppe mit Hackfleisch und Schmelzkase verfeinert, frisches Brot, Nachtisch (s/r/o/a)
Dienstag 16.07.2024 Suppe, Eierkuchen mit Apfelmus (e/m/w/e/7)

Ausweiche Essen Schweinebraten mit SofSe, Sauerkraut, Kartoffeln, Apfelmus (s/a/s)

Mittwoch 17.07.2024 Paniertes Fischfilet, Rotkohl, SenfsoRe, Kartoffeln, Nachtisch (x/w/e/m/ny/s)

Donnerstag 18.07.2024 Jagerschnitzel auf Makkaroni, fruchtige TomatensoRe, Reibekadse, Nachtisch (s/w/e/m/a)
Freitag 19.07.2024 Spinat mit Riihrei und Kartoffeln, Nachtisch (spinat/e/s)

Montag 22.07.2024 Frohlich’s "Leipziger Allerlei" Eintopf mit Fleischwirfel, frisches Brot, Nachtsich (s/o/4)
Dienstag 23.07.2024 kleine HefekloRe mit warmer FruchtsoRe (w/e/m/s)

Ausweiche Essen Eierfrikassee mit buntem Gemiise und Kartoffeln, Nachtisch (e/m/a/5)

Mittwoch 24.07.2024 Fisch-Happen mit Erbsen, Kartoffelpiree, Sauce Hollandaise, Nachtisch (x/w/e/m/4)
Donnerstag 25.07.2024 gefiillte Tortellini mit TomatensoRe, Reibekase, Nachtsich (w/e/m/7)

Freitag 26.07.2024 Schnitzel mit Kaisergemiise, SolRe und Kartoffeln, Nachtisch (wye/mys/s)

Anderungen vorbehalten! / Zu jedem Mittagessen gibt es einen Nachtisch.
S=Schweinefleisch / R=Rindfleisch / X=Fisch / E=Eier / N=Senf und Senferzeugnisse / M= Milch und Milchprodukte / W=Weizen

3=Konservierungsmittel / 4= Geschmacksverstarker / 5=Kartoffeln geschwefelt / 6=SiiRungsmittel / 7=Sduerungsmittel
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